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Tapete sensorial 
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Rompecabezas de foamy o goma 
eva de la cantidad de piezas que 
desees 

Realizar actividades de reconocimiento sensorial utilizando las diferentes 
texturas del tapete. 

Sacol o pegante XL

1 tarro pequeño

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Material con texturas diferentes como plumas, piedras, 
fieltro, espuma, entre otros. 
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Plano

Paso 1

Ubica una pieza del rompecabezas de foamy y escoge 
la textura que deseas pegar en ella utilizando el sacol.

Paso 2

Une las piezas de rompecabezas de foamy distribuidas 
de la manera que desees. 
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Instrucciones de uso
Paso 1

Ubica las piezas de rompecabezas en el orden que desees.

Paso 2

Explora las texturas para tener diferentes estímulos sensoriales. Puedes 
pararte sobre las texturas o explorar suavemente con las manos. 

Paso 3

No mojes ni sumerjas en líquidos el rompecabezas para evitar daños y 
desgaste. 

Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en papelerías, ferreterías y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


