
Versión 1 – 1 February 2024, 9:48 am

Bandeja para caminador
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Madera tríplex de 15 milímetros

Llevar objetos de un lado a otro utilizando tu caminador.

Caladora

1 tabla de 1000 milímetros por 1000 
milímetros (1 metro por 1 metro)

1 unidad 

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Plano

Paso 1

Corta, preferiblemente con caladora la madera Tríplex 
siguiendo los planos del modelo que encuentras 
en este vínculo. Si lo quieres hacer manual ten en 
cuenta las siguientes medidas para cortar la tabla: 553 
milímetros de largo por 360 milímetros de ancho como 
se muestra en la imagen de la izquierda.

Paso 2

Con la caladora hazle los dos huecos a los laterales para 
que entren las barras del caminador de 300 milímetros 
de largo y 60 milímetros de ancho con los extremos de 
los huecos redondeados con un radio de 15 milímetros 
como se muestra en la imagen de la izquierda.

https://www.dropbox.com/scl/fi/3cygyu9q23k91juv9ckcd/BandejasCaminador.dxf?rlkey=6rp3ebfcjy9f5v77kfmvath9k&dl=0
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Paso 3

Con un taladro puedes hacer opcionalmente los dos 
huecos redondos en la parte superior de la tabla de 
80 milímetros de diámetro para poner vasos en ellos 
como se muestra en la imagen de la izquierda. 

Paso 4

También puedes hacerle un borde a la bandeja para 
evitar que se caigan las cosas, este puede ser de 9 
milímetros de ancho y 10 milímetros de alto como se 
muestra en la imagen de la izquierda.
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Instrucciones de uso
Paso 1

Ponle la bandeja al caminador.

Paso 2

Pon las cosas que necesitas desplazar en el caminador.

Paso 3

Desplázate con tranquilidad.

Paso 4

No mojes ni sumerjas en líquidos la bandeja para evitar daños y desgaste, se 
pueden limpiar con un trapo medio húmedo por encima.

Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en tiendas de madera, ferreterías y en internet.



Versión 1 – 1 February 2024, 9:48 am

Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


