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Tableros de comunicación 
aumentativa y alternativa 
como carnets
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Madera MDF de 6 milímetros

Comunicarte con mayor facilidad mediante pictogramas que puedes poner 
en una caja pequeña y poner cada pictograma como un carnet colgado en 
el cuello.

Pegante montaje PU

1 tabla de 500 milímetros por 500 
milímetros (0,5 metros por 0,5 
metros)

1 tarro pequeño

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Tinta para madera 

Pistola para pegante

Lamina imantada 

Lamina ferrosa

1 tarro pequeño

1 unidad

1 rollo pequeño

1 rollo pequeño



4

Mosquetón pequeño

Bolsillos de laminación

1 unidad

1 paquete con 100 unidades tamaño oficio

Laminadora

1 unidad

Cordón para carnet

1 unidad
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Perforadora

1 unidad

Plantilla pictogramas

4 hojas (1 plantilla)
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Plano

Paso 1

Corta, preferiblemente a láser, la madera MDF 
siguiendo los planos del modelo que encuentras en 
este vínculo. También puedes hacer el diseño de la 
caja en algunas páginas que se encuentran en internet 
buscando generador de cajas en corte láser y mandarla 
a cortar.

Si lo vas a hacer de forma manual las medidas 
exteriores para la caja son las siguientes: 105 milímetros 
de alto, 75 milímetros de ancho y 60 milímetros 
de profundidad, como lo muestra la imagen de la 
izquierda.

Paso 2

Pega las partes de la caja usando el pegante montaje 
PU, teniendo en cuenta que la cara frontal se pega de 
un solo lado para que se pueda abrir la caja, como lo 
muestra la imagen de la izquierda.

https://www.dropbox.com/scl/fi/tuwaq7tdx8199uspa0t6n/TableroCAAcarnet.dxf?rlkey=ciz9hfaegwzu6z6twxbitlksw&dl=0
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Paso 3

Pinta la caja con la tinta para madera.

Paso 4

Paso 5

Usa el gancho que trae el cordón para el carnet y únelo 
al mosquetón.

Agrega el mosquetón, pasándolo por el agujero que se 
encuentra en la cara superior.

Paso 6

Pega un pedazo de lámina ferrosa en la pieza que 
sobresale en el interior de la caja y otro pedazo de 
lámina imantada en la cara frontal, de modo que, al 
cerrarse la caja, se toquen entre sí.
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Paso 7

Imprime la plantilla de los pictogramas que encuentras 
en este vínculo. 

Paso 8

Lamina los pictogramas que desees con los bolsillos 
para laminar haciendo uso de la laminadora y hazles 
un agujero en el medio en la parte superior con la 
perforadora para poder colgárselo también como 
carnet.

https://www.dropbox.com/scl/fi/q4bqcj7vbsuajdec6zmp0/Pictogramas_Imprimibles.pdf?rlkey=axuz01fmnp3v1tkjc86lg4hdk&dl=0
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Instrucciones de uso
Paso 1

Introduce los pictogramas laminados en el interior de la caja.

Paso 2

Abre la caja y reconoce los pictogramas que se encuentran en él.

Paso 3

Escoge el pictograma que deseas utilizar.

Paso 4

Comunícate con mayor facilidad poniendo y mostrando el pictograma que 
elegiste en el carnet que tienes colgado.

Paso 4

Guarda los pictogramas en la caja y ciérrala.

Paso 4

No mojes ni sumerjas en líquidos la caja ni los pictogramas laminados para 
evitar daños y desgaste, se pueden limpiar con un trapo medio húmedo por 
encima.

Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en tiendas de madera, ferreterías, papelerías y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


