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Juego didáctico para 
trabajar la concentración
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Madera MDF de 9 milímetros de grosor

Trabajar la concentración mediante la replicación de patrones con colores 
preestablecidos. 

Madera MDF de 3 milímetros de grosor

1 lámina
1 metro por 1 metro

1 lámina
1 metro por 1 metro

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Pistola calafateo

Montaje PU

Tinta para madera

Sellante para madera

1 unidad

1 tarro

 1 tarro pequeño

1 tarro pequeño
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Hoja de lija de agua # 220

1 hoja

Lata de pintura en aerosol de color azul, amarillo, rojo y 
verde

1 lata de cada color
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Plano

Paso 1

Corta, preferiblemente a láser y en la madera MDF de 
3 milímetros de grosor, el tablero siguiendo el archivo 
que encuentras en este vínculo. Debes tener dos cortes 
de madera; uno con huecos, otro sin huecos. 

Las medidas de las piezas de madera son de 390 
milímetros por 315 milímetros; los huecos están a 
45 milímetros por 45 milímetros de las esquinas 
y a 75 milimetros entre ellos tanto vertical como 
horizontalmente. 

Paso 2

Corta, preferiblemente a láser y en la madera MDF de 
9 milímetros de grosor, las fichas siguiendo los planos. 
Deben ser cuarenta fichas redondas. La dimensión de 
las fichas es de 50 milímetros de diámetro. 

https://www.dropbox.com/scl/fi/alm0p0fmtz4kcxzgt3h0h/JuegoConcentraci-n.dxf?rlkey=vkj7m4g4s20u21cnxwkrs6ncy&dl=0
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Paso 3

Tinta y barniza las piezas del tablero, cortadas en el 
Paso 1. 

Paso 4

Paso 5

Pinta y barniza diez fichas de cada uno de los cuatro 
colores. 

Pule las fichas con una lija de agua 220. 

Paso 6

Pega las dos láminas de MDF, del Paso 3, con montaje 
PU, y deja secar. 
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Instrucciones de uso
Paso 1 

Ubica el patrón que quieras del siguiente vínculo. Puedes imprimir el 
archivo si lo deseas.

Paso 2 

Replica el patrón elegido poniendo las fichas de colores en los lugares 
correctos. 

Paso 3 

Repite el proceso varias veces con diferentes patrones. 

Proveedores 

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en tiendas de madera, ferreterías, y en internet. 

https://www.dropbox.com/scl/fi/m2fy219iwe3za7nwpusls/PlantillasImprimir_Logos.pdf?rlkey=81yq6qdn0t2wg8bndhidctya8&dl=0
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


