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Bloque didáctico para 
estimulación infantil 
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Madera MDF de 9 milímetros

Entrenar las habilidades cognitivas de niños y niñas de forma divertida. 
Aprender sobre las horas del día, motricidad fina, reconocimiento de formas 
y formación de palabras.

Pegante montaje PU

2 tablas de 1000 milímetros por 
1000 milímetros (1 metro por 1 
metro).

1 unidad 

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Lamina imantada

Pistola para pegante

Lamina ferrosa 

PLA para impresión 3D

1 rollo pequeño

1 unidad 

1 rollo pequeño

1 rollo
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Tornillo hexagonal 

Tornillo de ensamble 

Tuerca de seguridad para tornillo hexagonal 

1 tornillo de 1/4 de pulgada

4 unidades de 1 pulgada

1 tuerca de 1/4 de pulgada
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Plano

Paso 1

Corta, preferiblemente a láser, la caja y todas las partes 
pequeñas de madera MDF siguiendo los planos del 
modelo que encuentras en este vínculo. También 
puedes hacer el diseño de la caja en algunas páginas 
que se encuentran en internet buscando generador de 
cajas en corte láser y mandarla a cortar.

Si lo vas a hacer de forma manual las medidas de cada 
cara son de 400 milímetros por 400 milímetros como 
lo indica la imagen de la izquierda.

Paso 2

Imprime en 3D, las figuras de PLA siguiendo los planos 
del modelo que encuentras en este vínculo, puedes 
encontrar empresas de impresión 3D en internet. 
También puedes comprar las figuras en jugueterías o 
hacerlas de forma manual con el material que desees 
con las medidas de la imagen de la izquierda.

https://www.dropbox.com/scl/fi/1629ltz4v5fl8c0z93d58/Caja-para-cortar.dxf?rlkey=nmqnpswf77h6g75lr1tuv74wm&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/kzquxe11fgcd1sfmx0hj5/Figuras-para-imprimir.step?rlkey=xor9hhil7xokus9pn6v1rgw08&dl=0
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Paso 3

Corta, preferiblemente a láser, las letras de madera 
MDF siguiendo los planos del modelo que encuentras 
en este vínculo . Píntalas a tu gusto y pégales un 
pedazo de lámina ferrosa a cada una.

Paso 4

Paso 5

Arma la caja pegando las caras con el pegante 
montaje PU siguiendo el orden de las caras y después 
pegándole las tapas.
Corta las 2 flechas del reloj que se encuentran en este 
vínculo  y pégalas al reloj con el tornillo hexagonal y la 
tuerca de seguridad.

Corta en madera MDF 6 círculos, 4 círculos de 30 
milímetros de diámetro, los otros 2 círculos de 15 
milímetros de diámetro, luego pegas con el pegante 
montaje PU 3 círculos, 2 de 30 milímetros y uno de 15 
milímetros que va en la mitad de los otros dos, y para 
asegurarlas le pones un tornillo en la mitad, se repite 
lo mismo con los otros 3 círculos, asegurándote de 
ubicarlos en los laberintos para motricidad fina como 
se muestra en la imagen de la izquierda.

Paso 6

Pega en la cara 2 (cara imán-letras) la lámina imantada 
para poder poner las letras.

https://www.dropbox.com/scl/fi/29kk8nbdejzn4s4da3mq4/LetrasLectoEscritura.dxf?rlkey=lopxr7k1kmlxr5ij82vklewhv&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/1629ltz4v5fl8c0z93d58/Caja-para-cortar.dxf?rlkey=nmqnpswf77h6g75lr1tuv74wm&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/1629ltz4v5fl8c0z93d58/Caja-para-cortar.dxf?rlkey=nmqnpswf77h6g75lr1tuv74wm&dl=0
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Instrucciones de uso
Paso 1

Juega con el reloj para aprender la hora.

Paso 2

Juega con el laberinto para trabajar la motricidad fina.

Paso 3

Juega con las figuras para aprender las formas e identificar cual figura cabe 
por cada agujero.

Paso 4

Juega con el imán y las letras, para aprender cada letra y escribir palabras, 
también puedes cortar más objetos como animales y números para 
aprender de ellos y hacer mucho más didáctico el bloque.

Paso 5

No mojes ni sumerjas en líquidos el bloque, las letras ni las formas para 
evitar daños y desgaste, se pueden limpiar con un trapo medio húmedo por 
encima

Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en tiendas de madera, ferreterías, jugueterías y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


