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Telar adaptado
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Madera MDF de 9 milímetros de grosor

Hacer tejidos en un telar que se adhiere a superficies. 

Montaje PU

1 lámina
1 metro por 1 metro

1 tarro

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Tinta para madera

Pistola calafateo

Sellante para madera

Puntilla de acero liso de 1 pulgada de largo con cabeza

1 tarro pequeño

1 unidad

1 tarro pequeño

61 unidades
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Chupa, o ventosa, de plástico de 2 centímetros de 
diámetro

4 unidades

Martillo

1 unidad

Taladro

1 unidad

Broca de 5/16 de pulgada

1 unidad
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Plano

Paso 1

Corta, preferiblemente a láser, la madera MDF 
siguiendo el diseño del modelo que encuentras en este 
vínculo. Debes tener dos cortes de madera. 

Paso 2

Tinta y barniza las piezas cortadas. 

https://www.dropbox.com/scl/fi/sa5xxs5k8j1c5b2joaqqv/TelarAdaptado.dxf?rlkey=wfy8bvpwntbdy8og2zinp60vb&dl=0
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Paso 3

Pega las dos láminas de MDF con montaje PU, y deja 
secar. 
Esta parte será la base de tu telar. 

Paso 4

Paso 5

Clava las puntillas siguiendo las medidas del plano. 
Deben estar separadas 16 milímetros entre ellas para 
quedar como la imagen de la izquierda.

Has cuatro huecos, en cada esquina, para poner las 
chupas o ventosas y pégalas en los huecos realizados 
anteriormente usando montaje PU. 
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Instrucciones de uso
Paso 1 

Utiliza las chupas para fijar el telar a una superficie, por ejemplo, vidrio. 

Paso 2 

Toma hilo o cordel. 

Paso 3 

Entrelaza el hilo, o cordel, por las puntillas para crear el patrón que desees. 

Paso 4 

Limpia con un paño medio húmedo con agua. 

Proveedores 

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en tiendas de madera, ferreterías, y en internet. 
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


