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Asiento de sanitario
elevado
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Este producto de apoyo te
ayudara a

Hacer uso del sanitario sin que tengas que agacharte demasiado para
sentarte en el asiento.

Instrucciones de fabricacion

Materiales

Asiento de sanitario de 43-44 centimetros de largo

\}\v//_/‘// 1 unidad

Tubo de acero inoxidable de una pulgada de diametro

4 metros
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Tubo de acero inoxidable de 3/4 de pulgada

2 metros

Codos de 90 grados de una pulgada de acero
inoxidable

4 unidades

Tapon de caucho de una pulgada de diametro

. 4 unidades

Taladro

1T unidad
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Broca de 5/16 de pulgada y broca de 5/32 de pulgada

1 unidad de cada una

Segueta

1T unidad

3



Plano

750
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Lista de piezas

Namero de
pieza
1 Baranda 2

Soporte de
asiento

Soporte lateral
Tapén

Asiento de 1
sanitario

Nombre Cantidad
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Paso 1

Corta, con la segueta en el tubo de acero de una
pulgada, cuatro piezas de 800 milimetros y dos de
310 milimetros. Luego, en el tubo de acero de 3/4 de
pulgada, corta dos piezas de 520 milimetros y dos de
420 milimetros.

Paso 2

Toma dos piezas de 800 milimetros, una pieza de
310 milimetros y dos codos de 90 grados y suéldalos,
o mandalos a soldar, formando una “U”, como se
muestra en la imagen de la izquierda. Repite el paso
para crear otra baranda.
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Paso 3

Toma las dos piezas de 520 milimetros que faltany
suéldalas, o mandalos a soldar, uniendo las dos piezas
creadas en el Paso 2 a 640 milimetros de altura, como
se muestra en la imagen de la izquierda, midiendo
desde la base de las patas para unir los soportes del
asiento a las barandas.

Paso 4

Toma las piezas de 420 milimetros y suéldalas, o
mandalas a soldar, a las barandas a una altura de
541 milimetros desde |la base de las patas, como se
muestra en la imagen de la izquierda.

Paso 5

Pon un tapdén de caucho en cada pata.

Paso 6

Toma el asiento de sanitario y mide la distancia entre
las dos bisagras o ejes que, normalmente, se atornillan
al sanitario. Luego, en uno de los dos soportes para
asiento soldados en el Paso 3, has una marca con

el marcador en la mitad del tubo. Después, con
referencia en el medio has las dos marcas donde iran
las bisagras. Finalmente, utiliza el taladro y las brocas,
primero la mas pequenay luego la mas grande, para
hacer los dos agujeros que atraviesen el tubo de lado a
lado.
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Paso 7

Pon el asiento de sanitario en los agujeros hechos

y atornilla el mecanismo con el que vienen. Puedes
seguir las instrucciones que trae el asiento para
atornillarlo al soporte.

Si los agujeros son pequenos y no cabe el asiento
puedes utilizar una broca mas grande para agrandar el
agujero.
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Instrucciones de uso

Paso 1

Pon el asiento elevado encima del inodoro.

Paso 2

Siéntate utilizando las barandas como apoyo.
Paso 3

Limpia con un pano humedo con agua o alcohol.
Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir
en tiendas de muebles para bano, ferreterias, y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla
productos de apoyo para mejorar la calidad de vida
de las Personas con Discapacidad a través de procesos
educativos en 10 municipios del departamento de
Antioquia.

El diseno de los productos de apoyo se realizd de
mManera conjunta con las personas con Discapacidad,
mediante una metodologia de Rehabilitacion Basada
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitacion de
Antioquiay Whee.
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