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Grúa para traslado de 
pacientes
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Instrucciones de fabricación

Materiales

Bomba hidráulica de 4 u 8 toneladas

Transportar personas que tengan alguna discapacidad de física, 
específicamente, en la movilidad completa.

Tubo cuadrado de 1 y ½ pulgada de acero

1 unidad

6 metros

Este producto de apoyo te 
ayudará a
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Placa de acero de ¼ de pulgada de grosor

Tubo cilíndrico de 1 pulgada

Placa de acero de 5/8 de pulgada de grosor

Varilla lisa redonda de 5/16 de pulgada

1 metro por 1 metro

1 metro

1 pieza pequeña

1 metro
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Taladro de banco

Máquina de soldar

Broca de ½ de pulgada, broca de 5/8 de pulgada y 
broca de 17/64 de pulgada

Tornillo hexagonal de ½ de pulgada

1 unidad

1 unidad

1 unidad de cada una

10 unidades
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Tornillo M6 por 55 milímetros con tuerca

Tuerca hexagonal de ½ pulgada

Rodachina de 2 pulgadas

Pintura para metal del color de tu preferencia

2 unidades

14 unidades

4 unidades

1 tarro
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Plano

Paso 1

Los planos están en los siguientes vínculos: planos y 
diseño del modelo, para que puedas observar todas 
las medidas y sirva de guía para hacer las piezas que 
componen este producto de apoyo. Este producto 
tiene principalmente corte y soldadura de tubos, por 
lo que necesitarás a alguien que tenga las habilidades 
para hacerlo.

Paso 2

Has la barra transversal con soldando dos tubos 
cuadrados de 1 y ½ pulgada y las placa de ¼ de 
pulgada. También, has los agujeros con la broca de ½ 
pulgada de diámetro según las medidas.

https://www.dropbox.com/scl/fi/mx9v4za0367o7xnm7hf2l/Planos_Grua.pdf?rlkey=uwa6g2c26glgd4gf5lemhqszs&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/fhq36k6ab7srr8tnsaa06/grua11_00.igs?rlkey=jtpi2twps585l4929l1w63vgv&dl=0
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Paso 3

Has las dos barras de soporte soldando los tubos 
cuadrados y las placas. Luego, has los agujeros con el 
taladro de banco y la broca de ½ pulgada.

Paso 4

Paso 5

Has la pieza del brazo superior. Para este paso debes 
doblar el tubo cuadrado a 556 milímetros con un 
ángulo de 160 grados. Has los agujeros con el taladro y 
la broca de ½ pulgada, luego suelda las placas de ¼ de 
pulgada al tubo.

Has el brazo inferior con el tubo cuadrado, la placa 
de acero de ¼ de pulgada para el extremo y la placa 
de acero de 5/8 para el soporte del cilindro hidráulico. 
El hueco para el soporte debe ser de 15 milímetros o 
19/32 de pulgada. Al tubo debes hacerle dos huecos 
con la broca de 17/64 de pulgada en la parte superior 
separados 40 milímetros.
La pieza debe tener una altura total de 1060 
milímetros.

Paso 6

Toma el tubo cilíndrico y dobla dos piezas a 150 grados 
siguiendo las especificaciones del plano para hacer la 
barra para el arnés. Suelda el tubo cilíndrico hueco de 
38 milímetros a las dos piezas de tubo. Luego, corta 
la varilla lisa en piezas para doblarlas como ganchos y 
suéldalas en los extremos de los tubos cilíndricos.
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Paso 7

Utiliza el tubo cilíndrico para hacer la barra de 
transporte. Debes doblarla dos veces a 110 grados. 
Luego, corta una pieza de la placa de ¼ de pulgada de 
60 milímetros por 38 milímetros y has dos agujeros, 
a 10 milímetros de los bordes más pequeños, con la 
broca de 17/64 de pulgada y, después, suelda la placa 
al tubo doblado como aparece en la imagen de la 
izquierda.

Paso 8

Paso 9

En la última página de los planos se muestran las 
especificaciones de piezas que debes crear y que 
sirven para sostener el cilindro hidráulico. Las piezas 
están en hechas de acero 1020, plástico y latón, y 
algunas se muestran en la imagen de la izquierda.

El soporte transversal y las ruedas se ponen en la 
barra de soporte usando los tornillos de ½ pulgada 
y apretando con las tuercas. Lo mismo con el brazo 
inferior y la barra transversal, y el brazo inferior y el 
brazo superior. Luego, pon la barra para transporte, 
utilizando los dos tornillos y las tuercas M6, en el brazo 
inferior.

Paso 10

Utiliza las piezas del Paso 9 para montar el cilindro 
hidráulico en el brazo inferior. Luego, utiliza un tornillo 
y tuerca de ½ pulgada para sujetar la otra parte del 
cilindro al brazo superior.
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Instrucciones de uso
Paso 1

Pon el arnés en los ganchos de la barra.

Paso 2

Pon los frenos a las ruedas.

Paso 3

Ajusta la altura del brazo para que sea más fácil subir a la persona.

Paso 4

Quita los frenos de las ruedas solo si vas a mover a la persona. De lo 
contrario mantén la grúa frenada.

Paso 5
Limpia con un paño húmedo de agua.

Proveedores
Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir 
en ferreterías y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla 
productos de apoyo para mejorar  la calidad de vida 
de las Personas con Discapacidad a través de procesos 
educativos en 10 municipios del departamento de 
Antioquia.

El diseño de los productos de apoyo se realizó de 
manera conjunta con las personas con Discapacidad, 
mediante una metodología de Rehabilitación Basada 
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la 
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitación de 
Antioquia y Whee.


