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Silla para banar
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Este producto de apoyo te
ayudara a

Tener una posicion reclinada para descansar o banar a una persona con
mayor facilidad.

Instrucciones de fabricacion

Materiales

Silla asoleadora plegable

< 1 unidad
AN

AR

-

Taladro

Q 4 1 unidad
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Brocas de 5/32 de pulgada y de 5/16 de pulgada

1 unidad de cada una

Varilla redonda lisa de 5/16 de pulgada de didmetro

T metro

Segueta

1T unidad

Marcador

1T unidad




Barra de
los pies
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Paso 1

Pon la silla asoleadora en la posicion correcta y, entre

la barra de los pies y la barra de soporte, mide la

varilla lisa haciendo una linea con el marcador. Luego,
has otra linea a diez milimetros mas arriba y borra la
anterior. Este espacio es para las partes de la varilla que
iran dentro de las barras.

Paso 2

Con la segueta, corta la varilla lisa por donde hiciste la
marca.

Paso 3

Toma la varilla lisa y ponla en la misma posicion que en
el Paso 1. Has una marca con el marcador en donde la

varilla toca las barras.

Paso 4

Con el taladro y la broca de 5/32 de pulgada has un
agujero en las marcas, ten en cuenta que no debe
pasar la barra, es decir, solo en la cara donde hiciste
las marcas. Luego, con la broca de 5/16 de pulgada
agranda el agujero.
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Instrucciones de uso

Paso 1

Posiciona la asoleadora e inserta la varilla lisa entre los dos agujeros para
asegurar la asoleadora en la posicion de bano.

Paso 2

Pon a la persona en la sillay banala, o solo ubicala en la silla para que
descanse.

Paso 3
Limpia el producto con agua, jabén y un pano.
Proveedores

Los materiales para construir este producto de apoyo los puedes conseguir
en tiendas de muebles para piscina o playa, ferreterias, y en internet.
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Somos un equipo interdisciplinario que desarrolla
productos de apoyo para mejorar la calidad de vida
de las Personas con Discapacidad a través de procesos
educativos en 10 municipios del departamento de
Antioquia.

El diseno de los productos de apoyo se realizd de
mManera conjunta con las personas con Discapacidad,
mediante una metodologia de Rehabilitacion Basada
en Comunidad. Esta iniciativa fue liderada por la
Universidad EIA, El Comité de Rehabilitacion de
Antioquiay Whee.
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